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Серия состоит из четырёх книг для чтения с детьми дошкольного и младшего школьного возраста. В них 
описаны забавные истории из жизни большой семьи: мамы, папы, троих детей и собаки. 
Каждая история заканчивается простым заданием, выполняя которые дети учатся по-разному выражать 
свои мысли, использовать метафоры, правильно вести себя в сложных ситуациях, а также понимать, как 
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Даны советы взрослым, как и чему можно учить детей, читая эти книги вместе.
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ОБ АВТОРЕ
Манелис Наталия Георгиевна закончила факультет психологии МГУ. Она кан-

дидат психологических наук по специальности «нейропсихология» и специалист, 
работающий с детьми с особенностями развития (аутизм, СДВГ, задержка психи-
ческого и речевого развития). Автор более шестидесяти научных статей и мето-
дических пособий для специалистов, оказывающих помощь детям с нетипичным 
развитием. Основатель и первый главный редактор журнала «Аутизм и нарушения 
развития» (2003—2015).

Участник телевизионного проекта ТНТ «Няня спешит на помощь», в котором 
психолог помогала родителям разобраться в причинах и справиться с проблем-
ным поведением детей у них дома. Опыт, полученный во время этой работы, опи-
сан в книге:

«5 дней с суперняней, которые научат вас общаться с вашим ребенком: Наталия 
Манелис», 2013 г. Издательство Рид Медиа

Вы можете написать Наталии Георгиевне электронное письмо по адресу 
manelisng@mgppu.ru

ВСЕ КНИГИ СЕРИИ
«Мамина просьба». Мама попросила посолить суп и вот что из этого вышло.

«На что это похоже?». Лиза и Марк пошли гулять. Как интересно смотреть на об-
лака и придумывать на что они похожи. Но началась гроза, всё вокруг изменилось, 
привычные вещи теперь не похожи на самих себя. А на что?

«Папа запутался».  Лёва не выговаривает звук Р, и папа не всегда его понимает. 
Как быть?

«Лёва потерялся». Вся семья отправилась в магазин. Там много чего надо найти. 
И не только нужные продукты. Но и … Лёву.

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ

•	 Рассмотрите картинку на 6-й странице. Попросите ребёнка 
показать облако похожее на бегемота, слона, крокодила.

•	 На 7-й странице покажите на тучу. Спросите у ребёнка, как он 
думает, это настоящий дракон или нет.

•	 Ещё раз рассмотрите картинку на 6-й странице. Какое настро-
ение у Марка и Лизы?

•	 На 8-й странице спросите ребенка, почему дети испугались.

•	 На следующих страницах обсудите, почему день стал похож  
на ночь, а тропинка на бурную реку.

•	 Если задание в конце книги окажется слишком сложным для 
ребёнка, объясните ему значения всех слов.



1

Наступило лето. Вся семья приехала 
на дачу.



2

Недалеко от дома есть большая поляна. 
— Мама, давай пойдём на нашу любимую 
поляну, — попросил Марк. 
— Я не могу сейчас пойти. Лёва спит, 
а папа уехал на работу, — ответила мама.
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